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(D Hlavni faze projektu:

Tvoreni a nasledna volba loga
Spoleéna priprava recepti
Ochutnavani, sdileni, hodnoceni

Sepsani receptu, tvorba
fotokolazi a prispévki do
elektronické kucharky
Procvicovani nové slovni zasoby-
Padlet, Quizzlet

Zavéreéné hodnoceni projektu
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Strucna charakteristika projektu

Projekt E@t fit byl zaméten na

rozvoj komunikativnich dovednosti v ramci anglického jazyka,
navazani mezinarodni spoluprace

rozSifeni slovni zasoby v oblasti jidla

propojeni praktickych dovednosti a znalosti z oblasti zdraveého
stravovani, podpora preventivniho programu

rozvoj I'T dovednosti - tvorba receptli a grafické zpracovaniv
souborech Word, PDF, uiprava fotografii, fotokolaze, Padlet,
Quizlet, Twmspace

mezipfedmétovou spolupraci (Aj, Vv, P¢, Inf) a projektovou
vyuku






Hlavni faze projektu
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Navazani kontakti pres eTwinning live

Sezndmeni se s partnerskymi skolami,
vzajemne prezentace

Tvoreni a volba loga

Priprava recepti, vafeni, ochutnavani,
hodnoceni

Sepsani receptt, tvorba fotokolazi a prispévki
do elektronické kucharky

Sledovani a hodnoceni prispévki v Twinspace
Upeviiovani slovni zasoby - Padlet, Quizlet
Zavérecné hodnoceni
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RECIPE:  Inapedieds

4sour cream
: 1cottoge cheese
L qcovrok

| salt

pepPev

Sabd

roll

1. Peel and cut oranges.
2. Cut mint.
3. Putinto a mixer
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Curry Pasta Salad
Ingredients

Steps
1. Cut vegetables.
2. Cook pasta and fry meat.
3. Let meat and pasta to cool.
4. And then stir it all together.
5. And its done.

1. Boil the pasta.
2. Cut chicken meat.

3. Fry meat.

4. Cut vegetables.

5. Flavour meat.

6. Mix with dressing.
7. Enjoy your meal.

Cream

Horse - radish

Cut bananas.
Break the eggs.
Mix together.
Fry on oil pan.




Nové IT dovednosti

PADLET QUIZLET
zaci se naucili vkladat a sdilet zaci si procvicili slovni
prispévky na virtualni zasobu k tématu jidlo pomoci
nasténce aplikace Quizlet
ucitel rychlym zptisobem zaci procvicuji individualné
zjisti aktivitu zakl nebo formou online hry ve
zaci mohou navzijem vyuce
porovnavat a hodnotit své skupinova prace, motivace
prispévky pro zapojeni vSech zaka
odkaz na nas padlet: pouziti tablet® ¢i mobilnich
https://padlet.com/anna_szk telefonti
uat/kf73togtwqwn ukazka Quizlet aktivity:

https://quizlet.com/_3jqvcc



Odkazy na webové stranky Fir
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https://twinspace.etwinning.net/40709/home
http://zs.zsvsechovice.cz/clanek/et-fit-etwinning-
project
http://zs.zsvsechovice.cz/clanek/projekt-eat-fit-
elektronicka-kucharka

https://www.youtube.com/watch?v=HS8ECWxYGFgl#a
ction=share

https://issuu.com/tonig71/docs/eatfit_cookery_ebook



Tipy
Dilezity je namét projektu - aby zaujal zaky a korespondoval s u¢ivem
v daném rocniku.

Projekt zatad'te do ro¢niku, kde mate dostate¢cnou hodinovou dotaci.

Vybér partnerti — doporucuji z vlastni zkuSenosti pfizvat o 1-2 partnery
navic, nez jste méli ptivodné v planu, protoze ne vzdy jsou vSichni
¢lenové aktivni.

Pokud se vam spoluprace s nékterou skolou osvédci, pokracujte v ni,
mate partnery, na které lze spolehnout.

Zapojte kolegy - pokud budou mit zajem. Osvédcila se mi napt.
spoluprace s vyucujici vytvarné vychovy, kdyz jsme tvorili materialy pro
projekty.

Projekt E@t fit jsme realizovali v kvétnu-¢ervnu 2017 a musim pfiznat,
ze i kdyz se jednalo o kratkodoby projekt, pristé bych oteviela projekt
nejpozdéji v breznu-dubnu. Mnohym zahrani¢nim skoldm zacinaji
zaCatkem cCervna letni prazdniny a Cerven je uz i tak pro ucitele naroc¢ny
a dotahovani projektu do konce vyzaduje pomérné d%st casu.
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Shrnuti

Sdileni recepti a téma jidlo, respektive zdravé stravovani, je v soucasnosti
obecné popularni téma. Proto nebylo tézké zaky pro tento typ projektu
nadchnout. Navic moznost vlastni recept pfimo ve skole piipravit vedla k velmi
pozitivnimu ohlasu na projekt mezi zaky. Prace s fotografiemi a nasledné
zpracovani receptu, aby i v grafické podobé ptisobil co nejlépe, byly dalsimi
motivac¢nimi prvky. Prezentace receptu a jeho sdileni bylo zavrseni procesu, ve
kterém si zaci osvojili mnoho dovednosti.

Mné projekt pomohl Iépe se seznamit s Zaky, protoze ¢innosti béhem projektu
byly riznorodé a zaci se tak mohli projevit vice nez pti bézné vyuce.
Komunikace a vzajemna Ig)odpora mezi partnerskymi skolami, ktera probihala
po celou dobu 1Erojektu, la velmi pozitivni motivaci pro mou dalsi praci a
vytvareni ¢i vyhledavani dalsich eTwinningovych projektt.

Kladnou odezvu mél projekt rovnéz u vedeni skoly a rodic¢d, ktefi mohli diky
Twinspace sledovat pribézné vystupy svych déti.

Mezinarodni online kuchatku, ktera je vyslednym produktem projektu,
povazuji vzhledem k véku zakt za velmi zdatilou a v tiSténé podobé si ji mohou
zaci prolistovat i ve skole.



