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Listopad – Svět kolem nás se mění 

 

Zájmové činnosti 

• pozorování změn počasí, sledování deště, větru a prvních známek blížící se zimy 
• povídání o svátku sv. Martina, jeho legendě a lidových pranostikách 
• seznamování s tím, jak se zvířata připravují na zimu a jak jim můžeme pomáhat 
• poznávání ptáků, kteří u nás zůstávají přes zimu 
• povídání o zdravém životním stylu, prevenci nemocí a péči o naše zdraví 

Výtvarné a pracovní činnosti 

• výroba svatomartinských koní a tematických obrázků 
• tvoření podzimních a zimních dekorací z papíru a přírodních materiálů 
• výroba krmítek a obrázky ptáčků 
• kresba a malba podzimní krajiny za deštivého a větrného počasí 
• pečení svatomartinských rohlíčků z modelíny a jejich zdobení 
• výroba tematických obrázků na téma „Zvířátka se chystají na zimu“ 

Sportovní činnosti 

• pohybové na školním hřišti 
• pohybové hry zaměřené na obratnost, rychlost a spolupráci 
• soutěže s přírodovědnou a svatomartinskou tematikou 
• společné hry v tělocvičně při nepříznivém počasí 

Hudební a dramatické činnosti 

• poslech a zpívání písní s podzimní a svatomartinskou tématikou 
• seznamování s tradicemi a legendou o sv. Martinovi 
• společné povídání a vyprávění o podzimních zážitcích 

Didaktické činnosti 

• pozorování počasí a seznamování s jeho proměnami 
• poznávání ptáků a zvířat, která se připravují na zimu 
• povídání o svatomartinských tradicích a lidových pranostikách 
• seznamování se základy první pomoci formou her a praktických ukázek 
• společenské a deskové hry rozvíjející logické myšlení a spolupráci 

Další činnosti 

• komunitní kruh – povídání o počasí, svatomartinských tradicích a přípravách přírody 
na zimu 

• společenské hry a společné plánování družinových aktivit 



• vycházky do okolí školy a pozorování podzimní přírody 
• družinový památníček – celoměsíční projekt 


