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Květen – Indie 

ZÁJMOVÁ ČINNOST 

- Pozorování změn v přírodě – kvetoucí stromy, počasí, hmyz  

- Povídání o jarních květinách (pampeliška, tulipán, sedmikráska)  

- Péče o přírodu – proč chránit rostliny a zvířata  

- Povídání o mláďatech zvířat  

- Procházky 

- Seznámení se zemí Indie – základní zajímavosti  

 

VÝTVARNÁ ČINNOST 

- Malování jarní louky plné květin  

- Výroba motýlků z papíru  

- Kreslení rozkvetlého stromu (otisky prstů)  

- Koláž „Jaro přišlo“  

- Výroba zápichů do květináče  

- Jednoduchá barevná mandala inspirovaná Indií  

 

SPORTOVNÍ ČINNOST 

- Pohybové hry venku (běh, honičky)  

- Badminton / „Tenis“ 

- Překážková dráha „jarní zahrada“  

- Skákání přes švihadlo  

- Hry s míčem na hřišti  

- Napodobování zvířat (žába, pták, kočka)  

- Jednoduché jógové pozice (inspirace Indií)  

 

HUDEBNÍ A DRAMATICKÁ ČINNOST 

- Zpěv jarních písniček  

- Poslech zvuků přírody (ptáci, vítr, déšť)  

- Rytmizace říkanek o jaru   

- Tanec s šátky  

- Krátký poslech tradiční indické hudby 

DIDAKTICKÁ CVIČENÍ 



- Grafomotorická cvičení 

- Piškvorky, sudoku, křížovky 

 

 


