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Leden – Rusko 

Zájmová činnost 

- Stavění sněhuláka 

- Bobování  

- Koulovací bitva 

- Procházky 

- Děda Mráz a Sněhurka v Rusku 

- Zimní tradice v Rusku 

Výtvarné a pracovní činnosti 

- Zimní krajina 

- Sněhulák z různých materiálů 

- Zvířata v zimě 

- Krmení pro ptáčky 

- Zimní čepice a rukavice 

Sportovní činnosti 

- Zimní pohybové hry na Mrazíka 

- Pohybové hry venku 

- Protahovací a relaxační cvičení 

- Míčové hry 

- Procházky 

- Stavění sněhuláka 

Hudební a dramatické činnosti 

- Poslech hudby a relaxace 

- Zimní písničky 

- Hudebně – pohybové hry 

Didaktická cvičení 

- Grafomotorická cvičení 

- Křížovky, sudoku, piškvorky 

Další činnosti 

- Družinový památníček  


