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1. IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLNI DRUZINY

Nazev SD Skolni druzina ZS a MS Viechovice
ICO 619 860 11

Sidlo V3echovice 88 PSC:753 53
Charakteristika 3 oddéleni Skolni druziny

Ztizovatel Obec VSechovice

Internetové stranky http://zs.zsvsechovice.cz skola@zsvsechovice.cz
Mail 773 220677

Telefon

Vedeni Skoly Mgr. Daniel Navratil

Zpracovatel Vychovatelka — Bc. Tereza Konec¢na
Platnost 0Od 1.9. 2025

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druZina je umisténa v 1. patfe budovy Zakladni a Mate¥ské $koly Viechovice. Skolni druzina ma
tfi oddéleni, kterd navstévuji Zaci z Opatovic, Byskovic, Horniho Ujezda, Hornich Tésic, Malhotic,
Provodovic, VSechovic, Rouského.

DruZina vytvafi prostor pro pohyboveé rekreacni program, rozviji détskou tvofivost i fantazii, pévecké,
poslechové i tanecni aktivity. Prostfednictvim tohoto plsobeni rozviji osobnost ditéte, jeho vytvarné
mysleni, smyslové vnimani, hleda talenty, rozsifuje okruh védomosti, dovednosti a pracovnich navyka.
Vede ke spravnému spolecenskému chovani, ke slusnému vystupovani, k dopravni kazni a k
rozumnému vyuzivani volného casu.

Zakam s podplrnymi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi
jejich zacdlenovani do volnocasovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost.

Rezim skolni druziny:
06:15 - 07:15 ranni druZina, individudIni zajmy Zaka

11:15 —13:00 hygienicka ptiprava na obéd, obéd, odpocinkova a rekreacni ¢innost

13:00 - 14:30 télovychovnd, sportovni a dopravni, esteticko-vytvarna, pfirodovédn3,
spolecenskovédni, pracovné-technicka, dramaticka, hudebni ¢innost


http://zs.zsvsechovice.cz/
http://zs.zsvsechovice.cz/
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14:30 — 16:00 zajmova a rekreacni ¢innost, postupny odchod Zak

2.1. Podminky ekonomické
Skolni druzina je zpoplatnéna, vysi poplatku uréuje zfizovatel. Tyto penize slouZi k ndkupu spotiebniho
zbo#i (barvy, lepidla, papiry...) hracek a her do SD.

2.2. Podminky materialni

Skolni druZina je vybavena hrami, hrackami a sportovnim nacinim. Fond her a pomf(icek je pravidelné
obnovovan.

2.3. Podminky prostorové
Prostory pro oddéleni skolni druziny:

Skolni druZina vyuziva ke své ¢&innosti mimo uréenych oddéleni také gkolni, mistni hfisté, kolni zahradu,
télocvicnu, polytechnickou mistnost, kuchynku a tfidy s interaktivni tabuli.

2.4, Podminky personalni
Vychovatelky Skolni druZiny jsou az na vyjimky kvalifikované k vykonavané ¢innosti.

Dalsi vzdélavani vychovatelek Skolni druziny se fidi PlAanem DVPP na dany Skolni rok.
Asistent pedagoga neni do Skolni zafazen.

Vychovatelka je inicidtorem a prlivodcem ditéte pfti ¢Cinnostech, které motivuje, navozuje, pfimo nebo
nepfimo fidi a hodnoti. Rozviji socialni kompetence dileZité nejen pro uceni, ale i pro dalsi rozvoj zaku:
zdravé sebevédomi, schopnost byt sdm sebou, umét Zit v socialni skupiné i v multikulturni spole¢nost,
vytvorit zaklady pro celoZivotni uceni a osvojit si zakladni lidské a etické hodnoty. Podnécuje a rozviji
ptirozenou vsimavost a zvidavost zakQ, jejich chut objevovat i odvahu projevit se a ukazat, co vSechno
zvladnou. Tyto Zadouci projevy pak pfiméfené ocenuje a chvali. Vychovatelka je plné kvalifikovana pro
praci ve Skolni druZiné.

3. CILE VZDELAVANI SKOLNI DRUZINY

* zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich cinnosti, odpocinku a
relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim, individualni praci

* motivujeme zaky pro celoZivotni uceni

* vedeme Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci, rozvijime schopnost rozhodovani, hodnoceni
a sebehodnoceni

* rozvijime u zakd schopnost spolupracovat a respektovat nazor, praci a Uspéchy druhych

5
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* ucime Zaky aktivné se rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni citéni

* vedeme Z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, uc¢ime je Zit spolecné s jinymi lidmi

* vytvafime u Zaka citlivé vztahy k lidem, okolnimu prostredi i k pfirodé

* pomahame zakam rozvijet své schopnosti, uplatiovat osvojené védomosti a dovednosti

* pfimérené véku vedeme zaky k poznani svétovych a evropskych kulturnich tradic a hodnot jako
zakladu pro souziti v ndrodnim a mezinarodnim méftitku

» ziskani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostfedi, o bezpecnosti a ochrané zdravi

* prevence socialné patologickych jevl

* chceme, aby prostor druziny byl pro vSechny pfijemny a napomahal vytvaret vhodné klima

4. AKCE SKOLNI DRUZINY

*  DruZinovy pamatnicek

*  Priprava typického pokrmu dané zemé
* Tvoreni pro maminky

*  Sbér papiru

*  Povidani o cizich zemich

*  Zdravi a nase télo

* Turnajv Double

* Ptacistrom

*  Rychla pastelka — turnaj v malovani

* Vyroba darkl k zapisu do 1. tfidy

* Vanocni nadilka, vyroba dark( a ozdob
*  Malovani na chodnik

* Turnaj v piskvorkach

* Drakiada

* Barevna slavnost

* Zima nas nezastavi — tydenni projekt plny pohybu
*  Svétové kvizy —soutéZ pro celou druZinu
* Tyden plny basnicek

* PonoZzkovy den

* Zabavné ¢teni — skupinové projekty

* Tyden bystrych hlavicek

*  Vyrdbéni pro tatinky
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5. SWOT ANALYZA

* Casova rozdilnost pfi nastupu zakl do druziny po vyucovani
* vice ro¢nikli v oddéleni

* odchody zak(i domu

* omezeny ¢asovy prostor na ¢innosti

* zdravotni potize zaku (alergie, bolesti, nevolnost)

* zlepsit vybaveni skolni druziny nabytkem, novymi hrami a knihami
+  vice spolupréace s MS, tfidnimi ucitelkami, knihovnou
* moznost zazit Uspéch (i méné nadani Z4ci)

*  NeUplna kvalifikovanost vychovatelek SD
* nabouravani ¢innosti SD odjezdy 74k a jinymi zajmovymi aktivitami (krouzky v brzkych
odpolednich hodinach)

* omezeni v navstévach kulturnich zatizeni (dojizdéni)

* pedagogicka praxe

* vhodné vybavené prostory skolni druziny

* spoluprace s knihovnou

*  keramicka pec

* dostatek mistnich détskych hrist

* maximalni rozvoj environmentalni vychovy (tfidéni odpadu, sbér starého papiru, vrskl z PET
lahvi, péce o Skolni zahradu)

6. VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

* vedeme zaky k celoZivotnimu vzdélavani

*  vytvafime zak(m podminky, aby se ucili s chuti
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* vedeme Zdky k tomu, aby zapocatou préci dokoncili

* podnécujeme Zaky, aby ziskané zkuSenosti uplatnili v praktickych situacich
* vedeme Z4ky, aby spolupracovali v tymu a prezentovali svoji praci

* rozvijime u zakd schopnost spravného sebehodnoceni

* ucime zdaky klast otazky a hledat na né odpoveédi

* vedeme Zaky k logickému mysleni a feseni problému

* vedeme Zaky k tomu, aby si vSimali problému a déni kolem sebe
* ucime je definovat problém

* vedeme zdky k hledani reseni

* podnécujeme zaky k hodnoceni vysledkd reseni

* ucime z3aky, Ze vyhybat se problémim nevede k cili

* ucime zdaky rozliSovat sprdvna a chybnad reseni

* vedeme zaky k tomu, aby zapocatou prdaci dokoncili

* vedeme Z3aky k Gc¢inné komunikaci

* ucime zdky ovladat rec

* vedeme Zaky ke komunikaci s vrstevniky i dospélymi

* ucime Z3ky vyjadfovat své pocity feci, gestem, kultivované

* vedeme Zdky k tomu, aby svad sdéleni, myslenky, otdzky i odpovédi vyjadfovali vhodné
formulovanymi vétami

* vedeme Z4aky ke spolupraci

* vedeme Zaky k tomu, aby dokdazali samostatné rozhodovat o svych ¢innostech

* ucime zaky rozpoznat vhodné a nevhodné chovani

* rozvijime u zakd schopnost snimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a umét se jim branit

* vedeme Zzaky k tomu, aby se dokazali podfidit, prosadit, pfijmout kompromis
nabadame Zaky k toleranci k odliSnostem mezi lidmi

* vychovavame Zaky v odpovédné osobnosti
* vedeme Zaky k tomu, aby si uvédomovali sva prava i prava druhych
* ucime zaky organizovat, planovat, fidit a hodnotit
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* vedeme Zaky k tomu, aby odpovédné plnili své povinnosti
* nabadame Zaky k tomu, aby dbali zdravi své i druhych
* ucime Zaky chdpat souvislosti a problémy ve svété (nabozenstvi, ekologie, ...)

* vedeme zaky k tomu, aby smysluplné travili svlj volny cas
* usmériujeme zaky tak, aby si dokazali vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic
* nabadame Zaky, aby dokazali fict ,,ne” nevhodnym nabidkdm k vyuziti volného ¢asu

7. OBSAH A FORMY CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni, pofada nebo spoluporada prileZitostné akce a
v pribéhu dne nabizi spontanni aktivity. Druzina umozZiiuje détem i odpocinek a pfipravu na vyucovani.
Zakladnim prostfedkem cinnosti Skolni druziny je hra zaloZzena na zazitku déti, ktera obohacuje jejich
sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii pedagogické prace
je respektovani pozadavk( pedagogiky volného c¢asu.

Pravidelné Cinnosti

* jsou dany tydenni skladbou zaméstndni a predstavuji zejména organizované aktivity zajmového
télovychovného charakteru. Probihaji v oblastech esteticko-vychovné, pracovnétechnické,
télovychovné, prirodovédné, spole¢ensko-védni, dramatické a hudebni.

Prilezitostné akce

» presahuji zpravidla rdmec Skolni druZiny a nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby
¢innosti. Jsou to napf. besidky, slavnosti, vylety, exkurse a jiné. Tyto akce jsou pfipravovany
obvykle ve spolupraci se zakladni nebo matefskou Skolou. Napf. vanocni, velikono¢ni vystava,
détsky karneval, besidka pro maminky, blazniva olympiada.

Spontanni aktivity

* zahrnuji kazdodenni individualni klidové €innosti po obédé, spontdnni hry s hrami a hrackami,
spontanni kresleni. Vychovatelka pfi nich nejen zajistuje bezpecnost déti, ale také navozuje a
podnécuje nékteré jejich aktivity.

Odpocinkova cinnost

* zde zahrnujeme nejen ¢innosti klidové, ale i aktivni odpocinek — tedy ¢innosti rekreacni, jako jsou
napf. zavodivé hry pri pobytu venku nebo télocvicné. Také to mohou byt rlizné organizované
zajmové cinnosti — napf. hudebni nebo vytvarné.

Pfiprava na vyucovani

* nespociva jen ve vypracovani domadcich ukoll, ale zejména do ni zahrnujeme nejrliznéjsi
didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, jimiZ upeviiujeme a rozsifujeme poznatky,
které si déti osvojily ve skolnim vyucovani.
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8. CASOVY PLAN A EVALUACE

SVP je sestaven na dobu vzdélavaciho cyklu, obsahuje vyb&r moznych &innosti, ze kterych volime podle
aktudliniho sloZeni zak( v oddéleni. Toto usporadani umozriuje tvofivé reagovat na zmény i na rliznou
skladbu Zaka.

Pro jednotlivé naméty se pocita s prlbéinym plsobenim vychovatelky se spontanni nabidkou
pravidelné Cinnosti, pfilezitostnych akci a nabidkou aktivit nepravidelné ¢innosti. Tyto okruhy chdpeme

vvvvv

SVP neni dogma, je potfeba s nim pracovat a na zakladé evaluace jej doplfiovat a obmériovat. Evaluace
znamena zjistovani, hodnoceni stavu, kvality a fungovani pedagogickych procesu.

Vnitfni evaluaéni procesy probihaji na Urovni:

a) individualni — vychovatelka si pribéziné hodnoti viastni praci a snazi se o sebereflexi ¢innosti a
evaluaci vzdélavaciho procesu, kterd ji umozni i jeho pfipadnou Upravu. Hleda nové metody,
které by postupné vedly ke kvalitnéjsim vysledkiim

b) vedeni Skoly — vychovnou préaci ve $kolni druziné hodnoti feditel Skoly, ktera zjistuje
pozorovanim, hospitacemi a kontrolami, jak jsou naplfiovany vytycené cile a jak druZina pini
celkové poslani

Vnéjsimi evaluacnimi procesy rozumime zpétnou vazbu ze ziskanych informaci od rodicli, od déti
samotnych, zfizovatele a Skolni inspekce.

9. OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Obsahem jsou konkrétni €innosti podle tematického celku zakladniho vzdélavani Clovék a jeho svét.
Vzhledem k tomu, Ze druZinu navstévuji Zaci rGzného véku, nejsou ¢innosti uréovany pro jednotlivé
vékové stupné. Rozviji se zde zakladni poznatky Zakua o Zivoté spolecnosti, Zivé a nezivé prirodé a jejich
vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z poznatkd zaka, jejich dosavadnich zkuSenosti a dovednosti, ze specifik
Vsechovic a okoli.

Oblast CLOVEK A JEHO SVET se ¢leni do téchto tematickych okruh(i:

* Misto, kde Zijeme

* Lidé kolem nas

* Lidé acas

* Rozmanitosti pfirody

+  Clovék a jeho zdravi

I. Misto, kde Zijeme
Tematicky okruh Obsah a popis cinnosti

10
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Nas domov - vypravujeme o Zivoté nasi rodiny
- Kreslime ¢leny nasi rodiny, jak s nimi travime volny ¢as
- Co kdo déld — modelujeme
- Stavime nas dlim ze stavebnice
- zafizujeme si dlim, pokojicek (vystfihujeme z barevnych papird,
lepime na podkladovy material)

Skola

- prochazime Skolou a u¢ime se v ni orientovat

zjistujeme, kdo vSechno v nasi skole pracuje
- zdobime Skolni druZinu
- poviddme si o cesté do skoly a dom(
- ptame se na bezpecnost cesty do Skoly kazdého z nds - zajimdme se o
dopravni znacky v okoli Skoly, urCujeme je a vysvétlujeme si jejich vyznam
- soutéZime ve znalostech dopravnich znadek a predpist
- vyrabime dopravni znacky
- hrajeme si na prepravu autobusem, jsme v roli cestujiciho ditéte,
dospélého, revizora, atd.
- vytvarné zndzoriujeme dopravni prostfedky
Nase obec - na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce (budovy, pomniky,
vodni toky, kopce)
- seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, obchodu,
obecniho ufadu. VSechna tato mista navstévujeme a vyzkousime si
jejich sluzby
- kreslime, ¢im bychom chtéli byt
- besedujeme na téma ,,co kdo déla“
Okoli obce - vybirdme si blizké misto, na které dojdeme podle planku
- stavime krajinu z pisku
- seznamujeme se s mapovymi znackami, u¢ime se je poznavat
- ilustrujeme prectené povésti

- vypravime si, co jsou masopustni zvyklosti

Tradice nasi obce - besedujeme o lidovych tradicich a zvycich

Il. Lidé kolem nas
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Rodina - pfedstavujeme si svou rodinu, hovotime o rodicich, prarodicich,

sourozencich

- zjistujeme, kdy maji svatek, narozeniny a ptipravujeme pranicka

- hrajeme si na femesla

- besedujeme o tom, co pro nds znamenaji maminky, kreslime, ¢im se
doma zabyvaiji, vyrdbime pro né déarek

- pfipravujeme besidku pro maminky

- besedujeme o hodnoté penéz, o plytvani jidlem, energii, vodou,
penézi

- hrajeme si na obchod s vyuZitim kouzelnych slovicek

Kamaradi - sestavujeme pravidla souziti, Zebticek hodnot
- hrajeme na malife a malujeme portréty kamaradu
- povidame si o rozdilech mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak
- u¢ime se toleranci a poradku
- premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, vénujeme se
sebeobsluzné préci
- uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni lidi psychicky i
télesné postizeni
- cvi¢ime si smyslové organy pomoci her, kresleni, sportu a jinych
¢innosti

- ¢teme pohadky z rliznych zemi svéta a ilustrujeme je

Svatky a oslavy - kazdy den ma nékdo svatek
- premyslime, jak bychom nejlépe poblahoptali pti riznych
prileZitostech

- Halloween — vyrdbime ozdoby z dyni, masky apod.

- ¢as adventni — povidame si o Vanocich, zpivame koledy, vyrabime
Mikulase, Certy a andély, vyzdobime si druzinu

- kouzelny ¢as Vanoc — vypravime si o vanocnich zvycich, které se

zachovaly dodnes, které dodrzujeme v rodinach a jsou typické pro

nas kraj

- vyrabime vanocni ozdoby z papiru, pe¢eme cukrovi

- vyrabime pranicka k Vanociim i k Novému roku

- Velikonoce — ¢teme o narodnich a mistnich zvycich, malujeme

kraslice, vyrabime velikonocni zviratka

- uéime se bdsné s jarni tematikou

- poviddme si o vyznamu Dne déti

- soutézime a zdvodime na Skolnim hristi

Jak se spravné chovat - zname kouzelna slovicka, besedujeme o nich a jejich vyznamu
- hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky

12
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- ¢lovék mezi lidmi — povidame si, ¢im mlzZeme druhého potésit
(darkem, pochvalou, chovanim, ismévem), uvédomujeme si, Ze se
mame chovat slusné a laskavé

- besedujeme o tom, jaké chovani o¢ekdvame od divek a od chlapct

- hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkaz(, vstupovani do mistnosti,
hodnotime nase chovani ve skolni jidelné, v autobuse, na vyleté atd.

- na ptikladech si pfipominame vhodné a nevhodné chovani

v dopravnich prosttedcich, na silnici, na chodniku, hovofime o
nasledcich dopravni nekdzné

- mluvime spravné — cvi¢ime si jazyk na jazykolamech, pfi dechovych a
artikulacnich cvicenich

- ¢teme si s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopist pro
poslech ostatnich

- pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity, déje

- pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienicka pravidla a hodnotime
vzdjemné nase chovani u stolu

- povidame si o potradech v televizi, doporucujeme si vhodné porady

- porovnavame realitu s nékterymi filmovymi pfibéhy

- vytvarné ztvarnujeme porady urcené pro déti

lll. Lidé a cas
Nas denni rezim - vypravime si o zdsadach pravidelného denniho rezimu, o moZnostech
spravného vyuziti ¢asu
- kreslime, co nas nejvice bavi, co méné
- planujeme spravny rezim jednoho dne
- pfipominame si, co se ndm v jednotlivych roc¢nich obdobich libilo
v pfirodé, kreslime obrazky

v

- vyuzivame hry, pfi nichzZ si cvicime pamét, pozornost, postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni
- ohlizime se za prazdninami, shromazdime pohlednice a obrazky
z mist, kde jsme byli a povidame si o nich. Z pohlednic tvofime
prazdninovy vlacek
- pfed prazdninami si pfipravime plan vSech aktivit, kterym se chceme vénovat v |été, popisujeme je
a malujeme, sestavujeme kalendar. Po prazdninach porovnavame nase plany s tim, co jsme
skutecné délalia prozili

Jak se méni lidé - kdyz jsme byli mali, prohlizime si fotografie
- navstivime materskou skolu, pfipravime si pro né kratky program

- kdyzZ byli velci mali, pfipravime darecky pro seniory

Jak se méni véci, budovy, obec
- shirdme pohlednice nasi obce, Skoly a hleddme zmény
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- na vychazce srovnavame soucasny stav budov obce s jejich podobou
na pohlednicich
- patrame po tom, jak vypadala Skola, do niZ chodili nasi rodice
- besedujeme o domacnosti dfive a nyni
- povidame si o tom, jak doma pomahame
- kreslime moderni spotfebi¢e v domdacnostech
- na vychdzce sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy
- kreslime dominanty nasi obce, tvofime domy z krabic
- ¢teme Ceské pohadky, fikadla, basnicky, hadanky, pranostiky, ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky
- u¢ime se zpivat lidové pisné, zejména ty, vazici se k naSemu kraji
- patrame po tom, jak se Zilo na hradech a zdmcich, spolecné stavime
hrady, tvofime postavy té doby z textilu a pfirodnich material

IV. Rozmanitosti pfirody
Pfiroda kolem nas — rostliny a Zivocichové

- na vychazkach pozorujeme pfirodu

- kreslime stromy, kvétiny a krajinu v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vyuzivame rlznych pfirodnin pro kolaze

- pfi vychdzce do lesa upevnujeme pravidla chovani v pfirodé, sbirame  plody a zhotovujeme z nich
rdzné vyrobky

- pozorujeme Zivot hmyzu, ptakd a dalSich drobnych zvitat

- krmime ptacky v zimé, pozorujeme jejich stopy ve snéhu

- pecujeme o kvétiny, vytvarime si tak hezké Zivotni prostredi

- pozorujeme kli¢eni seminek

- ur¢ujeme jednotlivé druhy rostlin, vytvafime herbar

- kreslime domaci mazlicky, besedujeme o tom, jak se o né starame

Roéni obdobi - poviddme si o ro¢nich obdobich, sledujeme zmény v pfirodé, Zivot

zvitat

- u¢ime se basnicky a pisnicky s pfirodni tematikou

- védomosti o ptirodé procvicujeme pfi didaktickych hrach

- podzim — vyrabime draky, modelujeme ovoce a zeleninu, zdobime
dyné

- zima — pomahame zviratkim a ptaklim prezit zimu, zdobime vanocni
strom na Skolni zahradé

- jaro — na vychazce pozorujeme jarni prace na zahradkach, mladata
domdcich zvitat, kreslime a vyrabime prvni jarni kvétiny, pracujeme na

Skolnim zahonu

Pocasi - v literature vyhleddvame pranostiky, ¢teme je a kreslime

- tvorime kalendar pfirody, zaznamenavame pocasi
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- porovnavame pranostiky s aktudlnim vyvojem pocasi

Chranime si své Zivotni prostredi

- pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli Skoly a druziny

- tfidime odpad do kontejnerl

- pfi vychazce do pfirody si vSimame vseho, ¢im ji clovék poskozuje
- besedujeme s myslivci o Zivoté zvirat ve volné ptirodé

- tvofime vyrobky z pfirodnich a odpadovych materiall

V. Clovék a jeho zdravi

Pozndvame své télo -z encyklopedie si vyhleddme zajimavosti o lidském téle
- na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu a dokreslujeme
jednotlivé organy
- hrajeme hru , hlava, ramena, kolena, palce”

Pecujeme o své zdravi, co ndm prospiva — co nam skodi

- vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu

- kreslime a vysttihujeme jednotlivé ¢asti obledeni a uréujeme, kdy sije  muUZeme obléknout

- besedujeme o osobni hygiené, ujasiiujeme si hygienické zdsady pfi
kasli, kychani, pouziti WC, stolovani atd.

- sestavujeme zdravy jidelnicek, doplfiujeme ho kreslenymi a
vystfizenymi obrazky

- soutéZzime ve smyslovém pozndvdni zeleniny, ovoce, kofeni a dalSich
potravin

- poznavame houby, které rostou v lese

- ¢teme o détskych nemocech a jejich I1éCeni, zajimame se o zdravotni
prevenci, péci o zdravé zuby

- u¢ime se oSetrovat jednoducha zranéni

- hrajeme si na |ékare a pacienta, nebojime se navstévy ordinace

- sbirame a susSime Iécivé rostliny v naSem okoli, vysvétlujeme si,
k ¢emu slouZi

pecujeme o svlj vzhled a Cistotu

- predvadime si, jak se mame chovat v rliznych situacich, abychom se
vyhnuli draziim

- ucime se pouzivat lékarnicku

- kreslime plakaty proti koufeni a uzivani navykovych latek

Chodime ven kazdy den

- chodime do pfirody, na Skolni zahradu

- poradame jednoduché soutéze s micem Ci se Svihadlem
- privychazkach prekonavame prirodni prekazky

- prohlubujeme si znalosti o Zivé i nezivé pfirodé
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- hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem paméti a
orientace v pfirodé
- pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime
- soutéZime, kdo postavi nejhez¢iho snéhuldka, dohodi nejdale
snéhovou kouli
- chodime bruslit, sankovat a bobovat
- hrajeme vybijenou, kopanou, volejbal
- poradame sportovni odpoledne, kde soutézime v lehkoatletickych
disciplinach

10. RAD

V souladu se znénim zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), § 30, odst. 1, vyddvam vnitini fad Skolni druziny:

Skolni druzina se ve své ¢innosti Fidi zejména vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném
znéni. Skolni druzina tvofi ve dnech $kolniho vyucovani mezistuperi mezi vyukou ve $kole a vychovou v
rodin&. SD neni pokrag¢ovanim kolniho vyucovéni, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od $kolniho vyucovani.
Hlavnim poslanim SD je zabezpedeni zajmové &innosti, odpocinku a rekreace 74kd, ¢aste¢né také dohledu
nad 7aky. Cinnost druZiny je uréena prednostné pro zdky prvniho stupné zakladni $koly. Cinnosti
vykonavanych druZinou se mohou Ucastnit i Zaci, ktefi nejsou pfijati k pravidelné denni dochdzce do druziny.

|. VSEOBECNE USTANOVENI

1.1. DruZina poskytuje zajmové vzdélavani Zaka jedné skoly nebo nékolika skol.

1.2. DruZina vykondva Cinnost ve dnech skolniho vyucovani a o Skolnich prazdninach. Po projednani se
zfizovatelem mUzZe reditel Skoly prerusit cinnost druziny v dobé Skolnich prazdnin.

1.3. Druzina muze vykonavat Cinnosti pro Ucastniky, nebo Ucastniky a jejich zakonné zastupce, i ve
dnech pracovniho volna.

1.4. DruZina organizuje zajmové vzdélavani predevsim pro ucastniky pfihlasené k pravidelné denni
dochazce.

1.5. DruZina umozniuje ucastnikim odpocinkové ¢innosti a pfipravu na vyucovani.

1.6. Cinnost druZiny se uskutecfiuje predevsim:
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- prileZitostnou vychovnou, vzdéldvaci, zajmovou a tematickou rekreacni
¢innosti nespojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba (Skola)
vykondva ¢innost Skolského zafizeni pro zajmové vzdélavani

- pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou Cinnosti - vyuZitim

oteviené nabidky spontannich ¢innosti.

Il. ORGANIZACE A PROVOZ SKOLNI DRUZINY

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.
1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

2.1.

Z4ka do Zkolni druZiny pFihladuje zakonny zastupce pfedanim Fadné vyplnéné prihlasky do $kolni
druziny.

O prijeti zaka k ¢innosti Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly na zakladé vyplnénych naleZitosti v
pisemné prihlasce a kritérii pro pfijeti.
Zakonni zastupci jsou povinni véas a radné vyplnit zapisni listek do Skolni druziny, véetné rozsahu

dochazky a zplsobu odchodu Zaka z druZiny — zapisni listky eviduje vychovatelka povérena
feditelem Skoly.

Cinnost $kolni druZiny je uréena prednostné pro zaky prvniho stupné, k pravidelné dochézce viak
mohou byt pfijati i Zaci druhého stupné, pokud oddéleni nedosahlo limitujiciho poctu zaka.

Maximalni pocet prijatych Zakl je vzdy 30 na jedno oddéleni s ohledem na dojizdéjici.

Cinnosti druziny se mohou zG¢astfiovat i 7aci nezafazeni do druZiny, pokud se v nich netdéastni plny
pocet zarazenych zakl stanoveny pro oddéleni - napt. docasné umisténi Zaku z vyssich trid, pokud
to vyZaduje organizace vyuky (délené vyucovaci hodiny, preruseni vyuky, apod.).

Rocni ¢astka pro pobyt zaka ve Skolni druziné ¢ini 750 K¢ a po sdéleni o pfijeti zaka do Skolni druziny
je tato c¢astka hrazena obratem prevodem na bankovni ucet skoly pod symboly k tomuto ucelu
urcenymi, nejpozdéji vSak do konce zafi.

Nepiitomnost zdka v SD je omluvena nepfitomnosti zdka ve $kole (postup dle $kolniho Fadu),
pokud je Zak vyzvednut zakonnymi zastupci z vyucovani, ohlasi vychovatelce tuto skute¢nost
tridni (predavajici) ucitel. Ostatni nepfitomnost v druZiné je tfeba vychovatelce zpravou ve
$kolnim informacnim systému Skola online Fadné omluvit.

O vylouéeni z dochazky do SD rozhodne Feditel $koly na zékladé navrhu vychovatelky SD a po
projednani v pedagogické radé. Rozhodnuti o vylouceni ze SD sdéli feditel $koly zakonnym
zastupclm zaka pisemné s patticnym zddvodnénim.

Provozni doba skolni druZiny je rdano od 6.15 do 7.15 hodin (maximalni pocet Zakl je 30), dale pak
od 11.15 do 16.00 hodin. Do skolni druziny dochazeji zaci ihned po vyucovani.
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2.2

2.3.

2.4.
2.5.
2.6.

2.7.
2.8.

3.1.

3.2

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.

. V dobé& prazdnin nebo mimoFadného volna je €innost SD zajisténa, pokud pocet pFihladenych zakd

neni nizsi nez 8. V pripadé nizsiho poctu prihlasenych zakd muze reditel nabidnout zakonnym
zastupclm prihlasenych zakl z 1. a 2. tfidy vyuZiti ¢innosti materské skoly.

Vychovné vzdélavaci prace a dalsi ¢innosti ve Skolni druZiné probihaji podle rozvrhu Cinnosti a
rezimu, ktery schvaluje feditel Skoly.

Vyuc&ovaci jednotka ve vychovné vzdélavaci praci SD je 60 minut.
Skolni druZina se nachézi v u¢ebnéch Chobotnicky, Smaijlici a Raketaci.

K ¢innosti SD je mozné po dohodé s vedenim $koly vyuZivat $kolni kuchyriku, obecni knihovnu,
pracovnu PC, télocvi¢nu a uvolnéné ucebny.

Pocet oddéleni: 3.

Naplnovani oddéleni: oddéleni skolni druziny se naplfiuje nejvyse do poctu 30 ucastnikl, nejvyssi
pocet ucastnikl na 1 pedagogického pracovnika je 30 zZak(i denné pritomnych.

prednostné jsou pfijimani Zaci 1. a 2. tfidy

dale jsou z Zakl 3. tfidy prednostné pfijimani Zaci s celotydenni Gcasti (Ucast ve vSech
pracovnich dnech)

dale jsou z 74k 3. tiidy pFfednostné pfijimani sourozenci 74k jiz prijatych do SD

dale jsou z Zaka 3. tfidy prednostné prijimani zaci s odchodem po ukonéeni hlavni ¢innosti (tj.
14.30 hod.) v pfipadé nenapinéni kapacity SD jsou pFijimdni i Zdci 4. tfidy, a to za ndsledujicich
podminek:

prednostné pfijimani Zaci s celotydenni Gcasti (Ucast ve vSech pracovnich dnech)
prednostné pfijimani sourozenci zakd jiz prijatych do SD

prednostné pfijimani Zaci s odchodem po ukonceni hlavni ¢innosti (tj. 14.30 hod.)

Do provozu SD vstupuji #4ci rano od 6.15 do 7.00 hod. nebo od 11.15 do 12.45 hod.

Zak vstupuje do cinnosti SD v nahlddeném reZimu, ktery je uveden zakonnym zastupcem na
zapisovém listku.

Nepiitomnost zaka v SD je omluvena nepfitomnosti 7aka ve $kole (postup dle $kolniho fadu), pokud
je zak vyzvednut zdkonnymi zastupci z vyucovani, ohlasi vychovatelce tuto skutecnost tridni
(pFedavajici) ucitel. Omluva je pisemna nebo telefonicka.

Za zd4ka, ktery se do Skolni druZiny nedostavi, vychovatelka nezodpovida.
Odhlasku ze stravovani v pripadé nepritomnosti Zaka provadi zakonni zastupci sami.

Z vaznych davodd miiZe byt Zak uvolnén v jinou dobu, neZ je uvedeno v zapisnim listku, v kazdém
pripadé vsak jen na pisemnou Zadost zakonnych zastupcl s uvedenim casu odchodu a zplsobu
odchodu (s doprovodem ¢i bez doprovodu).

V pripadé, Ze ma byt Zak vyzvednut jinou osobou, neZ je uvedeno v zapisnim listku do Skolni druZiny,
musi tato osoba predloZit zmocnéni zakonnych zastupcl.
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3.8. Zaci jsou pousténi dom(l nebo na autobus na zakladé vypInéného zépisniho listku do $kolni druZiny.

3.9. ReZim vyzvedavani z4ka z ¢innosti SD - doba od 13.00 do 14.30 je vénovana vychazkdm a zdjmové

¢innosti, proto by neméla byt narusovana odchody zak( dom{ a stykem se zdkonnymi zastupci.

3.10. Do odpoledniho provozu SD jsou #aci pihladeni k ¢innosti ve SD predavéni vychovatelkam $kolni

druZiny pfimo vyucujicim po ukonceni radné vyuky ¢i jiné ¢innosti organizované skolou. Predavajici
pfi predani sdéli pocet pfedavanych 74kd a oznami divod nepFitomnosti zapsanych 7aké SD. V
pfipadé neptitomnosti vychovatelky SD plni u¢itel funkci pedagogického dohledu nad Zaky SD a
soucasné situaci oznami vedeni skoly.

3.11. Pfi nevyzvednuti 7dka zakonnym zastupcem z ¢innosti SD do konce stanovené provozni doby SD

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.

4.5

4.6.

4.7.

5.1.

5.2.

5.3.
5.4.

5.5.

vychovatelka kontaktuje telefonicky zakonné zastupce Zaka. Dle telefonické domluvy se zakonnymi
zastupci vycka s Zakem aZ do prichodu daného zastupce. Neni-li nikdo ze zakonnych zastupcd Ci
uvedenych kontaktnich osob k zastizeni, sdéli situaci rediteli skoly pripadné povérené osobé
obecniho Uradu. Opakované pozdni vyzveddvani Zadka ze $kolni druzZiny projednd feditel Skoly se
zakonnymi zastupci, pfipadné se zfizovatelem. Tuto skutecnost miize nahlasit feditel i na prislusny
odbor péce o dité.

ZAci se Fidi pokyny vychovatelky SD, pravidly vnitfniho Fadu SD, provozniho Fadu SD a $kolniho Fadu.
ZAci své svriky a aktovky ukladaji na uréend mista a zachovavaji celkovy poradek ve $kolni druzing.
Bez védomi vychovatelky 74k neopousti oddéleni SD.

Doba pobytu ve Skolni druziné se fidi udaji na zapisnim listku.

. K hrdm, hrac¢kdm, kniham atd. se 7aci chovaji ohleduplné a $etrné. Umysiné poskozeni nebo zniceni

herniho zdzemi ¢i vybaveni nahradi, event. opravi zakonni zastupci.

Do hodnoceni a klasifikace chovéni 7aka se zapocitavaji i projevy chovéni v ¢innostech SD - plati i
zde ustanoveni vyhlasky o zakladni Skole.

Pokud 73k soustavné narusuje ¢innosti SD, opakované porusuje vnitfni Fad SD a $kolni fad, mGze
byt z rozhodnuti Feditele $koly z dochazky do SD vyloucen.

Viz. Skolni fad, ¢l. 5 Podminky zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi zaki a jejich ochrany pied
socialné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili (§ 30 odst. 1
pism. c) skolského zdkona)

Bezpecnost a ochranu zdravi zak( pfi ¢innostech zajistuje kazda vychovatelka ve svém oddéleni
metodicky spravnym a planovitym vybérem cinnosti v jednotlivych zaméstnanich.

Veskeré zjisténé nedostatky vychovatelky okamzité nahlasi vedeni skoly.

Pti Urazu zdka zvazi vychovatelka situaci - oSetfi sama, zavold zakonni zastupci, event. lékarskou
pomoc.

74k je povinen okamzité hlasit vychovatelce kazdé zranéni pfi ¢&innostech.
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5.6. B&hem provozu SD nevstupuji z hygienickych a bezpe&nostnich ddvod(i zakonni zastupci &i jimi

povérené osoby do vychovnych prostor $koly a oddéleni SD. Komunikace s vychovatelkami probiha
na zakladé osobni domluvy.

5.7. Pedagogicti zaméstnanci SD i Zaci SD se dale fidi ve svém chovéni, povinnostech a pravech
ustanovenimi Skolniho radu.

Pitny rezim maji Zaci zajistény z vlastnich zasob.

7.1. P¥i kratké neptitomnosti vychovatelky (ndhla nezbytna nepfitomnost v pribéhu dne) je mozné
spojit oddéleni tak, aby v jednom oddéleni nepresahl pocet déti 30. Vychovatelka daného
oddéleni prizplQsobi ¢innost tomuto poctu. S touto situaci je vidy obeznameno vedeni skoly.

7.2. Pfedem zndma neptritomnost vychovatelky presahujici 1 den je feSena zastupem.

11l. REZIM SKOLNI DRUZINY

6.15—7:00 hod. prichod déti do ranni Skolni druziny, individudlni zajmy déti
7:15 hod. odchod déti do tfid
11.15 hod. pfichod déti do Skolni druziny, ukladani aktovek na uréena mista, sunddvani zZidlicek, fazeni
se na obéd
11.25 -11.45 hod. osobni hygiena, odchod na obéd

11.45 — 13.00 hod. prevainé odpocinkova cinnost, individudlni zajmy déti (malovani, kresleni,
spolecenské hry, hry se stavebnici, poslech hudby, ¢teni, vypravéni, besedy,
relaxace na koberci)

13.00 - 14.30 hod. zajmova c¢innost — ¢innosti z oblasti VV, HV, TV, PC, pfirodovédna ¢innost, sportovni
a turisticka ¢innost, pobyt na hfistich, sledovani DVD, prochazky po vesnici,
pfiprava na vyucovani (kvizy, soutéze, hlavolamy, atd.)

krouzky déti (keramika, sportovni aktivity, tanec¢ni krouzek, hra na flétnu,
roboticky krouZek, kuchtici) spole¢ny uklid druziny

14.30 hod. spojeni zbyvajicich déti do jednoho oddéleni
14.30 — 16.00hod. individualni zajmy déti, moznost psat domaci ukoly, spolecenské hry,

odchod déti domu
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V. DOKUMENTACE

V druziné se vede tato dokumentace:

a) pisemné prihlasky déti; jejich soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcl Géastnika o rozsahu
dochazky a zpisobu odchodu Ucastnika z druziny

b) prehledy vychovné vzdélavaci prace, véetné dochazky déti (Skola on-line)
c) celoro¢ni plan ¢innosti SD

d) roéni hodnoceni prace SD jako podklad pro vyroéni zpravu $koly

e) vnitfni fad SD

f) provozni tad SD

g) zaznamy o Urazech déti se zapisuji do knihy Uraz( zakladni Skoly.

V. ZAVERECNA USTANOVENI

a) Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povéren
zaméstnanec: zastupce reditele Skoly.

b) Vnit¥ni fad SD plati do odvoldni.

c) Rusi se predchozi znéni této smérnice.

d) UloZeni smérnice v archivu skoly se fidi skartacnim radem skoly.

e) Smeérnice nabyva platnosti dnem podpisu feditelem Skoly a zvefejnénim.

f)  Smérnice nabyva ucinnosti dnem: 1. 9. 2025

11. OSTATNI

+  pii pobytu v prostorach 3D, Z$

*  pfipobytu na chodbach, schodisti, Satnach
*  pfivsech ¢innostech ve skolni druziné

* ve Skolni jidelné

*  pfipobytu na hfisti a na skolni zahradé

*  pfipohybovych hrach v kulturnim domé

*  pfipraci v keramické dilné

*  pfizimnich sportech
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* pred vyletem

* pred vyjezdem mimo VSechovice
* pred vychdzkami

* pred skolnimi prazdninami

ZAaci jsou na zacatku 8kolniho roku seznameni s Fadem 8koly, s vnitfnim faddem $kolni druziny a pouceni
o bezpecném chovani.

Tato pouceni jsou provadéna béhem celého $kolniho roku. Zaci jsou stale upozorfiovani na mozina rizika
vzniku Urazu.

* rezim Skolni druZiny a skladba zaméstnani zajistuje Zzaklm dostatek relaxace i aktivhiho pohybu
* vhodny stravovaci a pitny reZzim

* zdravé prosttedi uZivanych prostor skolni druZiny

* vhodny, bezpeény ndbytek

* ochrana zakl pred Urazy

* dostupnost prostfedkl prvni pomoci

* dovednost vychovatelky poskytnout prvni pomoc

7

* vytvédret v kolektivu zakl ptiznivé sociadlni klima (spoluprace, tolerance, pomoc druhému,
komunikace)

* pfipravovat ¢innosti, které vychazeji ze zajmu zZaka

* respektovat potreby jedince

* ¢innosti ve Skolni druZiné jsou pfimérené véku déti, na konci kazdé ¢innosti provést motivujici
hodnoceni

* ochrana zaku pred Sikanou a dalsimi patologickymi jevy

* spolulcast zakl na Zivoté skoly, Skolni druZiny a vést je k odpovédnosti, spoluprdci,
spravedlnosti a budovani spolecenskych pravidel

* vcasna informovanost zak( i rodicd o ¢innosti Skolni druZiny a jejim vnitfnim radu

Ve VSechovicich dne 26. 8. 2025 e
Mgr. Daniel Navratil

feditel Skoly
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